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申込み・問合せ先
基山町ボランティアセンター（基山町社会福祉協議会）
基山町宮浦１６０ー２　　TEL92-3311　FAX 92-3946

申込みは7/26（金）まで ★参加者には詳しいお手紙を後日郵送します★
参加申込み、問合せは「基山町社会福祉協議会」 TEL92-3311

・オリエンテーション
・高齢者擬似体験

・ミニグランドゴルフ
・工作（クラフトえんぴつ立て）

２４時間テレビ
チャリティー募金活動
２４時間テレビ

チャリティー募金活動

８月２５日（日）　　１０：００～１２：００／１６：００～１９：００日　時

８月20日（火） １０：００～　  社協2階会議室説明会
参加者募集

お手伝い
くださるボランティア募集中学生大歓迎!

市場バリューサンエー基山店、
ディスカウントストアトライアル基山店

場　所

２４時間テレビ放送に合わせ、各箇所でチャリティー
募金活動。
どなたでも参加できます!

内　容

き
や
ま

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

60No.

毎
年
、基
山
小
学
校
と
若
基
小
学
校
の
4
年
生

が
総
合
学
習
で
福
祉
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

町
内
に
お
住
ま
い
の
障
が
い
を
持
っ
た
方
々
に
普

段
の
生
活
の
様
子
や
、日
常
生
活
で
の
工
夫
と
大
変

さ
な
ど
の
お
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
一
緒
に
、

屋
外
で
車
い
す
の
介
助
の
仕
方
を
学
ぶ
体
験
学
習

を
行
い
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
と
体
験
を
通
じ
て
、温
か
い
思
い
や
り

の
心
を
育
み
ま
し
た
。

福
祉
の
体
験
学
習

基
山
小

●
５
月
２１
日（
火
）・
６
月
４
日（
火
）・
５
日（
水
）

若
基
小

●
５
月
１４
日（
火
）・
６
月
７
日（
金
）

お年寄りとのふれあいや、

ボランティアを体験してみよう!

お年寄りとのふれあいや、

ボランティアを体験してみよう!

お年寄りとのふれあいや、

ボランティアを体験してみよう!

お年寄りとのふれあいや、

ボランティアを体験してみよう!

・レクリエーション
　　ボランティア体験

クローバープラザ（福岡県春日市）

基山町老人憩の家

基山町老人憩の家 （材料費）

（電車代）

救急法・サバイバルクッキング

対　象

参加費

お弁当、水筒、筆記用具、帽子、タオル
※お弁当を注文される場合は1食300円です。

持参物

8/2
（金）

8/6
（火）

8/25
（日）

8/19
（月）

 

笑
顔
が
ふ
え
る
話
の

　
　
　
　  

聴
き
方
講
座

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
し
く
み
や
、実
習
を
交
え

て
上
手
な
話
の
聴
き
方
を
学
び
ま
し
た
。
聴
き
方

ひ
と
つ
で
心
の
距
離
が
ぐ
っ
と
近
づ
く
と
い
う
こ
と

も
体
験
で
き
ま
し
た
。

社
協
２
階
会
議
室
●
６
月
１１
日（
火
）

講
師 

臨
床
心
理
士
　
伊
藤
紀
子
氏

10：00～16：00

10：00～15：00

10：00～15：00

10：00～12：00

360円

参加費

100円

参加費

無料

参加費

無料
・24時間テレビ
　チャリティー募金活動

・小学４年生～６年生〈２０名程度〉・保護者参加も可
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遊びにおいでよ！
子育て交流広場へ

遊びにおいでよ！遊びにおいでよ！
子育て中のママがホッとできる交流広場をめざして、親子で楽しめる支援活動を展開しています。

子育てスタイルに合わせてご利用下さい。きっと、お友達の絆が広がりますよ。

ほっとママ

　　1日（木）　小学生向けイベント

　　5日（月）　手遊びDAY
　　8日（木）　ほっとママ
19日（月）　手遊びDAY
　　　　　　　　　　小学生向けイベント

28日（水）　小学生向けイベント

29日（木）　てくてく広場（第14区）

  1日（月）　
22日（月）　

手遊びDAY

  3日（水）　ぴよぴよ広場
10日（水）　こっこ広場
11日（木）　ほっとママ

8月

9月

7月

今後の予定

〈問合せ・申込み〉　きやま子育て交流広場　TEL/FAX：９２－６６３０　基山町宮浦６６６（保健センター２階）　　

町内在住の方がご利用できます。

☆開館時間
･月曜～金曜(9時～17時)･土曜(9時～13時)

☆休館日
･土曜午後･日曜･祝祭日･お盆･年末･年始
●上記以外にも臨時休館となることがあります。
   お問い合せ下さい。

※プレイルームの利用
･平日 10時～16時45分･土曜 10時～12時

●広場に来たら来館者カードに記入しましょう。
●プレイルームでの飲食はできません。
●遊んだ後は、片付けをしましょう。
●プレイルームには、ブロックやロディ、ままごとセットや
絵本がいっぱい！ 無料で利用できます。

●ご利用は保護者同伴となります。

きやま子育て交流広場の利用について

こっこ広場

ぴよぴよ広場

第11区公民館で、てくてく広場

わくわくタイム

スタッフとちょこっと遊ぶ“わくわくタイム”11:00～、14:00も行っています。
詳しくは問合せ下さい。

※8月は、こっこ広場・ぴよぴよ広場は
　お休みです。

製作タイムは、
ママが真剣

ふれあい遊びで赤ちゃんもニコニコ

親子でアンパンマン体操

夢のトラックを描こう

オセロ大会

  2日（月）
30日（月）　

手遊びDAY

12日（木）　ほっとママ

13日（金）　ママのほっとタイム

  4日（水）
18日（水）　

ぴよぴよ広場

11日（水）
25日（水）　

こっこ広場

（0才児向けイベント）

クラフトえんぴつ立て
（わくわく体験塾と共催）

★こっこ広場・ぴよぴよ広場は、年齢別の親子遊びの会です。工作などの準備のため事前申込が必要です。
★手遊びDAYは、自由参加です。手遊び歌・絵本・紙芝居・ふれあい遊びなどをします。
★ほっとママは、0歳児対象サークルです。
★てくてく広場は、地域の公民館に出向く出張広場です。

小学生向けイベント
とっても速いレーシングカーを
作りました。
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きやま 通信憩の家憩の家憩の家

憩の家サークル

7月16日（火）～19日（金）

7月下旬

8月7日（水）

8月20日（火）～23日（金）

9月17日（火）～20日（金）

9月下旬

8月28日（水）
第1・2水曜日
第２・４月曜日

第4水曜日
第4火曜日
7月3日（水）・9月4日（水）

ひまわり

布（タオル）ぞうり

折り紙教室

押し絵（ねこ）

お花のティッシュカバー

布使いのクラフトバック

手
　
　
　
芸

500円

200円

200円

400円

600円

未定 

無　料

無　料

無　料

無　料

無　料

無　料

受付中

受付中

7月1日（月）～

8月1日（木）～

9月2日（月）～

9月2日（月）～

要申込み

日　　　程内　　　容 材料代時　間 受付・備考

レクリエーション・手芸・囲碁・料理教室など、様々な行事を計画しています。
どなたでも楽しめる内容です。ぜひ、ご参加下さい。
　

※日程や参加費等は、変わることがあります。詳しくは、毎月発行の憩の家だよりをご覧下さい。

憩の家Aご利用について憩の家Aご利用について

憩の家 ゲートボール場
　　多用途に使用できます。

●利用日　月曜日～土曜日

●利用時間　9：00～17：00

●別室利用料
１室／65歳以上…  820円
　　／65歳未満…1,030円

●施設利用料（ゲートボール場含む）
65歳以上… 　50円
65歳未満…  150円

■入浴にはタオルを
　　ご持参ください。

（別途、施設利用料が必要です。）祝祭日、8月13日～15日、
12月28日～1月4日を除く（　　　　　）

（入浴は10：00～16：00）
基山町老人憩の家

基山町宮浦1026-1
92-8295TEL

7月10日（水）夏に負けないぞ!夏に向けての健康対策／ストレッチ、ロコトレ、棒体操
高齢者に多い事故～とっさの場合の対応手当／ストレッチ、ロコトレ、簡単なレクリエーション

高齢者の皮膚トラブルについて／ストレッチ、ロコトレ、棒体操

／疾患と予防②

8月 7 日（水）

9月11日（水）

レクリエーションや軽スポーツ等で、ご利用できます。
汗を流して遊んだ後は入浴・マッサージを!!

老人憩の家は、小高い丘の上
の緑に囲まれた静かな場所
にあり、趣味活動やお風呂な
どで一日を楽しくすごせると
ころです。

「骨粗しょう症の予防に」

「肩こりや冷え、目の疲れに」

「イライラやストレスに」

※利用料が必要です。 ※グラウンドゴルフセット無料で貸し出します。

10：00～15：30

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～15：30

10：00～15：30

10：00～15：30

14：00～15：30

13：00～

11：00～12：00

10：00～12：00

14：00～16：00

10：30～12：00

お知
らせ

アロマハンドマッサージ

気功教室

ミニレクリエーション

健康相談（保健師）

初心者囲碁教室

お楽しみ会

テーマ 不調や予防に役立つ症状別栄養のとり方

知って得するミニ講座（地域包括支援センター）13：30～15：00

※受付の際には希望日をお知らせ下さい。
※キャンセルは3日前までにお願いします。

「食」による疾病予防の知識や、栄養バラン
ス、仲間づくりを目的に、高齢者向けの料理教室
を開催しています。男性の参加も大歓迎です！！

〈
各
回
と
も
〉

◎参加人数……

◎参加費………

◎持参するもの…

◎時　間………

15名程度

1回あたり400円

米1/2合

10：00～

高齢者向け料理教室

受講者募集！！

7月12日（金）・26日（金）

9月13日（金）・27日（金）

旬の素材
を

使った

8月9日（金）・23日（金）
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i n f o r m a t i o n

●6月19日（水）

きやま社協だよりは
ベジタブルオイルインキ
で印刷しています。

平
成
２５
年
度
　佐
賀
県
社
会
福
祉
協
議
会

の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

●
個
人
会
員（
個
人
で
入
会
す
る
場
合
）

年
額　

１
口　
　

  

一、〇
〇
〇
円

●
団
体
会
員（
福
祉
施
設・福
祉
関
係
団
体
等
の
組
織
で
入
会
す
る
場
合
）

年
額　

１
口　
　

五
、〇
〇
〇
円

●
賛
助
会
員（
企
業
等
で
の
組
織
で
入
会
す
る
場
合
）

年
額　

１
口　

  

一〇
、〇
〇
〇
円

※
会
員
特
典

①
県
社
協
主
催
の
研
修
会
等
に
会
員
料
金
で
参
加
で
き
ま
す
。

②
佐
賀
県
社
会
福
祉
会
館
会
議
室
を
会
員
料
金
で
利
用
で
き
ま
す
。

③
地
域
福
祉
振
興
セ
ン
タ
ー
を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

④
県
社
協
所
有
の
貸
出
物
品（
テ
ン
ト・車
椅
子
等
）を
無
料
で
利
用
で
き

ま
す
。

⑤
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、そ
の
他
の
地
域
福
祉
に
関
す
る
情
報
提
供
や
、福

祉
の
仕
事
、資
格
試
験
等
の
各
種
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑥
県
社
協
機
関
誌「
さ
が
社
協
だ
よ
り
」を
お
届
け
し
ま
す
。

⑦
家
庭
常
備
薬
を
割
安
で
ご
購
入
で
き
ま
す
。　

※
詳
し
く
は
基
山
町
社
会
福
祉
協
議
会　

☎（
９
２
）３
３
１
１

  高齢者
趣味の作品展

作品搬入：９月１１日（水） １１：００～１２：００
　　  　　基山町民会館１F会議室

参　加　費：無　料

出品作品：手芸、編物、工芸、
              写真、絵画、書、書画、
　　　　　　　　　団体の作品

第１５区子どもクラブの皆さんよ
り、資源物回収の収益金9,831円を
寄附していただきました。

一
般
寄
附

■
音
納
英
子　
　

玉
虫
１６
丁
目

9,
8
3
1
円

■
第
１５
区
子
ど
も
ク
ラ
ブ

香
典
返
し
寄
附

金
丸

福
岡
市

新
町

け
や
き
台
４
丁
目

鎌
浦

城
戸
引
地

南
高
島
７
丁
目

本
通
町

文
教
通
４
丁
目

南
高
島
９
丁
目

玉
虫
12
丁
目

1
区

玉
虫
6
丁
目

フ

サ

ヨ

タ

ミ

ヨ

ヤ

ス

ヱ

澄

枝

幸

市

ア

ヤ

子

松
田
チ
ヨ

ア

キ

ヨ

正

之

俊

一

郎

光

子

一

男

富

美

子

行
政
組
合
名

遺
　
族
　
名

故
人
名

［平成25年3月20日～平成25年6月19日］

ご寄附ありがとうございました
（敬称略）

ご寄附いただきました浄財は、福祉資金として
活用させていただいております。

久
保
山
静
子

天

本

敏

昭

成

冨

正

幸

小

森

博

信

鳥

飼

タ

オ

林
　

弘

幸

寺

﨑

孝

道

藤

田
　

実

小

西

礼

子

丸

林

弘

明

大

原
　

博

長

野

美

幸

古

賀

亀

春

作品募集

９月１２日（木）～１５日（日）に高齢者趣
味の作品展を、基山町民会館にて開催
します。
６５歳以上の方であれば、
どなたでも出品できます。
詳しくは８月１日号の広報
きやまでお知らせします。

講
師
に
東
島
儀
次
郎
氏
を
お
迎
え
し
て
、庭
木
の
管
理
の

基
本
を
学
び
ま
し
た
。

実
技
指
導
で
は
、剪
定
の
仕
方
だ
け
で
な
く
安
全
就
業

の
ポ
イ
ン
ト
、道
具
の
使
い
方
な
ど
も
丁
寧
に
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

 

老
人
憩
の
家 

●
5
月
21
日（
火
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　　　　　　　　　　　　 

剪
定
講
習
会

シルバー人材センターとは、元気で働くことによ
り、地域社会とのふれあいを高め、いきいきと
した生活を楽しむためのシステムです。

基山町
シルバー人材センターのご案内

詳しくは、基山町シルバー人材センター
　TEL９２ｰ３３１１　FAX９２ｰ３９４６　

会員に登録しませんか？

※高齢者の就業ですので、危険・有害な作業が見込まれる

　　仕事は、お引き受けできません。

各ご家庭や事業所での臨時的・短期的なお仕事お仕事の受付

も

しています

概ね６０歳以上の、健康で働く意欲があり、
センターの趣旨に賛同した方

年会費  １,０００円

●植木の剪定・消毒
●草刈・除草　●家事の手伝い
●事業所等での、屋内や屋外の清掃
●簡単な大工仕事・修理
●宛名書き・筆耕　●障子貼り など


